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Sabe	o	que	é	a	mordida	cruzada?
No	último	artigo	de	blog	do	nosso	site,	partilhamos
informação	sobre	esta	condição	e	como	a	mesma	pode	ter
consequências	negativas	no	desenvolvimento	facial	das
crianças	e	repercussões	clínicas	na	vida	adulta.

O	que	é?
Numa	situação	clínica	normal,	os	dentes	superiores	devem
ocluir	por	fora	dos	dentes	inferiores,	isto	é,	os	dentes
superiores	devem	“abraçar”	os	inferiores,	sendo	a	maxila
(osso	superior)	mais	largo	que	a	mandíbula	(osso	inferior).
	
Quando	a	mordida	cruzada	está	instalada	são	os	dentes
inferiores	que	“abraçam”	os	dentes	superiores,	podendo
ocorrer	com	apenas	um	dente	(mordida	cruzada	unitária)
ou	em	vários	dentes	de	um	lado	(unilateral)	ou	de	ambos
os	lados	(bilateral).
	
Se	os	dentes	afectados	forem	os	dentes	pré-molares	e
molares,	consideramos	estar	na	presença	de	mordida
cruzada	posterior.	Se	esta	situação	ocorrer	com	os
incisivos	e	caninos,	designamos	de	mordida	cruzada
anterior.

Saber	Mais

Causas,	consequências	e	tratamento?
Gostava	de	saber	quais	as	causas,	as	consequências	e	de
que	forma	se	pode	tratar	esta	condição?	
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Então	leia	o	artigo	completo	no	nosso	website!

Ler	Artigo	Completo

Gostava	de
alinhar	o	seu
sorriso?	��
Marque	uma	avaliação	com	a
Drª	Margarida	Palmela,	para
que	possa	encontrar	a
melhor	solução	para	si!	�	⚕	
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