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AS CLINICAS

MEDICINA DENTARIA E ESTETICA

A Ostepatia e a Medicina Dentaria

O que é a Osteopatia?

E uma abordagem terapéutica que tem como objetivo tratar a disfuncéo
somatica, que por sua vez se caracteriza por uma alteracao da estrutura e da
funcao de qualquer segmento corporal: musculos, articulacées, componente
neurologica, componente vascular e linfatica, e tecido conjuntivo.

Tem como objetivo a manutencao do equilibrio do organismo, o tratamento da dor
e recuperac¢ao da funcao, bem como a correcao postural.

Esta area atua sobretudo no sistema
Neuro-Musculo-Esquelético.

Saiba mais sobre este tema no nosso artigo de Blog
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Quando se deve recorrer a Osteopatia?

Para eliminar situacées de
dor aguda e cronica;

Para resolver situacoes de
dor, recorrendo a técnicas
inovadoras e eliminando a
origem do problema e nao
apenas o sintoma;

Para beneficiar de uma
abordagem personalizada,
tendo em conta as
carateristicas de cada
paciente;

S | |
Para obter resultados
clinicos, de forma célere e
eficaz.

Sabia que a Osteopatia também trata problemas de ATM
(Disfuncao Temporomandibular)?

O tratamento da ATM passa frequentemente pelo tratamento dos musculos
envolvidos na mastigacdo, nomeadamente temporal, masséter, pterigéideos
mediais e laterais, bem como o tecido conjuntivo da cabeca e do pescoco.

Quem pode beneficiar da Osteopatia?

Tanto podem ser realizadas em idosos, como em bebés, em gravidas, como
em lactantes, variando as técnicas usadas em funcao do caso clinico e das
caracteristicas de cada paciente.
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Saiba mais sobre este tema no nosso artigo de Blog

Se gostava de melhorar a sua
qualidade de vida e acabar com o
desconforto e as dores, saiba com
quem pode contar.

Ajudar pessoas sempre foi a minha paixdo e por esse motivo, desde cedo
que a saude
foi a minha escolha - Inés Fonseca

Marque agora a sua consulta!

AS CLINICAS

Lisboa:
| Avenida de Roma - &' 300 600
531



https://www.facebook.com/asclinicas
https://www.facebook.com/asclinicas
https://www.instagram.com/asclinicas/
https://www.instagram.com/asclinicas/
https://www.tiktok.com/@asclinicaslisboa
https://www.tiktok.com/@asclinicaslisboa
https://www.youtube.com/channel/UCPUK9GCo0W3LqhhU3-JOhZw
https://www.youtube.com/channel/UCPUK9GCo0W3LqhhU3-JOhZw
https://asclinicas.pt/ines-fonseca/
tel:300600531
mailto:info@asclinicas.pt?subject=Desejo%20Marcar%20uma%20Consulta&body=Ol%C3%A1%2C%0A%0ADesejo%20marcar%20uma%20consulta%20consulta.%0A%0AFico%20a%20aguardar%20o%20vosso%20contacto%2C%0A%0AAtenciosamente%2C
tel:300600531
tel:300600531

| Alvalade - & 300 600 763
info@asclinicas.pt

Politica de Privacidade
Unsubscribe



tel:300600763

